
ΠΡΟΓΕΥΜΑ

πρόγευμα breakfast prógevma



GF Gluten Free / V Vegetarian 

•	 Σε περίπτωση αλλεργίας ή δυσανεξίας, ενημερώστε το σερβιτόρο σας. 
•	 Η φέτα, το αρσενικό Νάξου και η γραβιέρα Νάξου είναι Π.Ο.Π. 
•	 Στις σαλάτες μας χρησιμοποιούμε εξαιρετικά παρθένο ελαιόλαδο. 
•	 Το έλαιο τηγανίσματος είναι ηλιέλαιο (και πληροί GMO). 
•	 Ο καταναλωτής δεν έχει καμία υποχρέωση να πληρώσει 
	 αν δε λάβει το νόμιμο παραστατικό στοιχείο (απόδειξη-τιμολόγιο). 
•	 Το εστιατόριο υποχρεούται να διαθέτει έντυπα δελτία σε ειδική 
	 θήκη για τη διατύπωση οποιασδήποτε διαμαρτυρίας.
•	 Στις τιμές περιλαμβάνονται όλες οι νόμιμες επιβαρύνσεις.
•	 Τα προϊόντα και οι τιμές του καταλόγου μπορούν να αλλάξουν 
	 χωρίς προειδοποίηση.
•	 Αγορανομικός Υπεύθυνος: Νίκος Αντιμησάρης

GF Gluten Free / V Vegetarian 

•	 In case of any allergy or food intolerance, 
	 kindly inform your waiter. 
•	 The Feta, the Arseniko Naxou and the Graviera Naxou are PDO. 
•	 In our salads, we use extra virgin olive. 
•	 Frying oil is sunflower oil (and meets GMO). 
• The consumer is not obliged to pay if the notice of payment 
	 has not been received (receipt- invoice). 
•	 The restaurant is obliged to present printed forms 
	 in a special box for the reclamation of any complaints. 
•	 Prices include all legal taxes. 
•	 Prices and offers are subject to change without any notification. 
•	 Market regulator: Nikos Antimisaris

Καγιανάς
στραπατσάδα με φρέσκια τομάτα, 
ξυνομιζύθρα Σίφνου, προζυμένιο ψωμί

Αυγά με Σπανάκι
φρέσκος μάραθος, κρεμμυδάκι και ανθότυρο

Ομελέτα με Aσπράδια
αβοκάντο και ψητά τοματίνια

Ομελέτα με Mανιτάρια
και χλωρομανούρα Σίφνου

Αυγά Mελάτα
προζυμένιο ψωμί, καπνιστό χοιρινό
και αφράτη σάλτσα μάραθου

Βραστά Aυγά 5 λεπτών 
κριθάρι, λαχανικά, βασιλικός, 
κρέμα ψητής κολοκύθας

Αυγά Eπιλογής
μάτια / στραπατσάδα / ομελέτα / βραστά

Avocado Smashed 
αβοκάντο σε προζυμένιο ψωμί, 
τοματίνια και φρέσκο βασιλικό

S I D E S

Φρέσκα Φυλλώματα με Αρωματικό Ελαιόλαδο

Μανιτάρια και Ψητές Τομάτες

Χοιρινό Μπέικον

Λουκάνικα Χοιρινά

Τηγανιτές Πατάτες

Τηγανίτες Γιαουρτιού 
με ταχίνι, μέλι ανθέων και κανέλα

Τηγανίτες με Mπανάνα και Bρώμη 
φυστικοβούτυρο και φρέσκα φρούτα

Kagianas’
scrumbled eggs with fresh tomato, 
‘xynomyzithra’ local cheese and sourdough bread 

Eggs and Spinach
fennel, spring onion and anthotiro fresh cheese 

Egg White Omelet
avocado and confit cherry tomatoes  

Mushroom Omelet
with ‘manoura’ local cheese

Poached Eggs
sourdough bread, smoked pork
and foamy butter sauce with fennel

5min Boiled Eggs
barley, summer vegetables, 
basil, roast pumpkin sauce 

Choose your Εggs 
sunnyside up / scrambled / omelet  / boiled

Avocado Smashed 
avocado on sourdough bread, 
cherry tomatoes and fresh basil

S I D E S

Fresh Salad with Aromatic Olive Oil

Mushrooms Sautéed and Baked Tomatoes

Bacon

Pork Sausages

Fried Potatoes

Yogurt Pancakes 
with tahini, honey and cinnamon

Banana and Oat Pancake
peanut butter and seasonal fruits
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